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摘  要 

语用能力是语言能力的重要组成部分，在英语核心素养培养中居于重要地位。本文旨在探讨人教版七年

级英语新教材实践活动在学生英语语用能力培养方面的作用与效果。通过分析教材实践活动的设计理念、

内容编排及任务设置，结合语用学理论与英语学科核心素养要求，本文提出了利用实践活动有效培养学

生语用能力的策略。研究表明，基于实践活动的语用教学能够弥补传统语言知识教学的局限性，为初中

英语课堂实现“学用结合”提供实践参考，对推动英语学科育人价值的落实具有重要意义。 
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Abstract 
Pragmatic competence is an important component of language ability and occupies a crucial posi-
tion in the cultivation of English core literacy. This paper aims to explore the roles and effects of 
the practical activities in the new English textbook for Grade 7 (published by People's Education 
Press) in cultivating students' English pragmatic competence. By analyzing the design concepts, 
content organization, and task settings of these practical activities, and integrating pragmatics 
theory with the requirements of English subject core literacy, this study proposes strategies for 
effectively developing students' pragmatic competence through practical activities. The findings 
indicate that pragmatic teaching based on practical activities can compensate for the limitations of 
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traditional language knowledge instruction, provide practical references for achieving the "inte-
gration of learning and application" in junior high school English classrooms, and hold significant 
importance for advancing the implementation of the educational value of the English discipline. 
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1. 引言 

依据《义务教育英语课程标准（2022 年版）》，当前的教材改革承载着深远的教育使命，其核心目

的在于全面而有效地落实“核心素养”这一综合性的培养目标。这一目标涵盖了语言能力、文化意识、

思维品质以及学习能力四大关键维度，强化语言学习的实践性与育人功能，推动“学思结合、用创为本”

的英语学习活动观。不仅如此，“双减”政策背景下，教材需优化内容编排与活动设计，减轻机械训练

负担，提升课堂效率，注重真实情境中的语言运用。 
随着教育改革的不断深入，英语作为一门国际语言，其教学方法与教材也在不断地更新和发展。新

一轮课程标准的推出对英语教学提出了新的要求，尤其是在中学阶段，培养学生的语言运用能力成为教

学的重要目标。人教版七年级英语新教材的实践活动板块（project）作为教材的核心组成部分，具有指

导性、启发性和实践性，其内容和设计在一定程度上能够反映出对学生语言运用能力的培养思路。 

2. 语用能力概述 

语用综合才能，就是能够灵活使用各种语言手段进行合理文化社交的一种综合才能。从基本概念定

义可知：英语语用能力是指语言使用者在特定的语境中，能够恰当地理解和表达意思，从而实现有效沟

通的能力。它主要包括两个方面：理解和表达。在理解方面，语言使用者需要能够准确捕捉到说话者的

意图、语境中的隐含信息以及文化背景等；在表达方面，则需要结合特定的语境，考虑到不同的社会和

文化因素，灵活合理地使用英语进行表达。在英语语用能力的实际应用中，语言使用者需要能够根据不

同的语境和文化背景，灵活调整自己的语言策略。例如，在与来自不同文化背景的人交流时，需要了解

并尊重他们的交际习惯，避免使用可能引起误解或冒犯的词汇和表达方式。同时，还需要能够准确捕捉

到对方话语中的隐含信息，如讽刺、反语等复杂语用现象，并作出恰当的回应。因此，在实际教学中，

只有一直不停地提升学生们的语用表达才能，才能真正高效提升他们的实际英语语言读书表达才能，从

而逐渐提高学生对英语知识的综合运用能力。 

3. 初中英语教学中语用能力的培养现状 

现阶段我国初中英语教师已经意识到语用能力的重要性，并积极在教学过程中培养学生的语言能力。

但是受到多种因素的影响，学生语用能力的培养现状不佳。 
1、学生英语语言知识水平偏低 
由于英语教学在我国起步较晚，学生的英语基础相对薄弱，对所学语言知识无法完全掌握。这导致
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学生在阅读中难以理解词汇，从而影响阅读进程和语用能力的培养。例如，对于某些具有文化差异的词

汇，如“dragon”一词，在中国文化中象征吉祥如意，而在欧美文化中则代表凶恶，如果学生在英语阅读中

不能正确理解这些词汇在特定文化背景下的含义，就会产生理解偏差。 
2、教师语用能力有限 
初中英语师资队伍的学历结构中，本科和大专学历的教师占据较多比例，极度缺乏高学历人才。这

些教师在受学制影响的情况下，可能无法接受较多深入的英语知识教育，因此语言功底相对薄弱，综合

素质有限。在开展阅读教学时，他们往往只能单纯讲解基础性知识，且内容较为零散，无法帮助学生形

成系统化的英语知识，从而影响了学生语用能力的培养。 
初中教材的局限性 
当前我国初中英语教材中的实用性文章所占的比例正在逐渐加大，但是多数文章都经过改进，缺少

了一定的真实性。尽管教材努力通过对话、文章等形式模拟真实语境，但与实际生活中的英语使用仍有

一定差距。学生可能难以将所学内容直接应用于实际交流中，从而影响其英语实际应用能力的提高。 

4. 初中英语教学中的语用能力培养案例 

新课标指出，英语课程教学中应落实立德树人根本任务，围绕核心素养确定课程目标，选择课程内

容，以主题为引领选择和组织课程内容。与以往教材相比，新教材更加关注单元的整体性，每个单元的

开篇清晰呈现每单元的主题和任务目标，且在原来教材内容的基础上增加了词汇量和语音板块

（pronunciation），更加注重学生的口语能力培养，增添了实践板块（project）和自我评价（reflecting），

从整体上分析更加关注学生的综合语言运用能力和自主学习能力，使学习过程形成一个完整的闭环。因

此，在新课标指引下，教师要充分关注新教材在单元整体教学中的优势，为学生学习、理解、实践英语

搭建系统的学习平台，为学生英语学习综合质量的提升奠定基础。 
人教版英语新教材新增的实践板块（project）体现了项目式学习（project-based learning），通过引导

学生围绕具有现实意义的问题或任务进行探究性学习，旨在提高学生的英语阅读兴趣、自主学习能力和

综合语言运用能力。以下策略可帮助学生培养其综合语言知识运用能力： 
在人教版七年级新教材中，Unit 3 My School 是一个极具教育意义的单元，旨在帮助学生熟悉和热爱

自己的新校园。本单元的 Project 板块是该教学单元的重要组成部分，它要求学生运用所学知识，通过实

践活动深入了解和介绍自己的学校。 
以下是一个具体的实践案例，详细展示了如何在 Project 板块中实施教学活动： 
项目主题（theme）：制作校园迎新手册 
项目目标（objectives）：让学生了解学校建筑和设施，学会用所学知识进行介绍。培养学生的团队

合作精神和创新能力。激发学生对学校的热爱和归属感。 
项目流程： 
1、准备阶段： 
（1）教师引导：教师首先向学生展示一份精美的校园迎新手册样本，并解释其重要性和用途。通过

样本的展示，激发学生的兴趣和好奇心。 
（2）分组讨论：学生被分成若干小组，每组 5-6 人。教师引导学生讨论迎新手册的内容结构，包括

封面设计、目录、学校介绍、建筑设施、活动介绍等部分。 
（3）制定计划：学生根据讨论结果，制定详细的项目计划。计划应包括任务分配、时间安排、所需

资源等。教师对学生的计划进行审阅和指导，确保计划的可行性和有效性。 
2、实施阶段： 
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（1）信息收集：学生分组收集信息。他们可以利用课余时间参观校园，了解各建筑和设施的名称、

位置和功能。同时，他们还可以采访学校的老师和学生，了解学校的文化和特色活动。 
（2）内容创作：学生根据收集到的信息，开始创作迎新手册的内容。他们分工合作，有的负责撰写

文字介绍，有的负责设计插图和排版。在这个过程中，教师需要提供必要的指导和支持，如语言支架、

设计技巧等。 
（3）制作地图：学生利用所学知识，制作校园地图。他们在地图上标注各建筑的位置和名称，并添

加必要的方位介词和指示语。地图的制作不仅锻炼了学生的空间认知能力，还让他们在实践中运用了所

学知识。 
3、展示与评价阶段： 
（1）项目展示：学生分组展示他们的迎新手册。他们通过 PPT、视频、实物展示等多种形式，向全

班同学和老师介绍他们的作品。展示过程中，学生表现出极大的自信和热情，他们不仅展示了作品的内

容，还分享了创作过程中的经历和感受。 
（2）同伴评价：在展示结束后，其他小组的同学对展示的作品进行点评。他们根据迎新手册的内容、

设计、创意等方面进行打分和评价。通过同伴评价，学生不仅了解了其他小组的作品和创意，还学会了

如何接受和给予反馈。 
（3）教师总结：教师对学生的作品和展示进行总结和评价。他们肯定了学生的努力和成果，同时也

指出了存在的问题和不足。教师鼓励学生继续努力学习，不断提高自己的综合素质和创新能力。 
项目反思（reflecting）： 
 在项目完成后，教师需要引导学生进行反思。他们可以思考以下问题： 
 在项目过程中，我学到了哪些知识和技能？ 
 我在团队合作中扮演了什么角色？有哪些优点和不足？ 
 我对学校的了解和认识有哪些变化？ 
 我对未来的学习和生活有什么新的想法和计划？ 
通过反思，学生可以更深入地了解自己的成长和进步，同时也为未来的学习和生活做好准备。 
人教版七年级新教材 Unit 3 My School 的 Project 板块是一个极具实践性和创新性的教学单元。通过

项目式学习，学生能够在实践中运用所学知识，深入了解自己的学校，并培养团队合作精神和校园文化

自信。作为教师，我们需要精心设计教学活动，采取有效的教学策略，以激发学生的学习兴趣和创造力，

帮助他们成长为具有全面素养的未来人才。 
从新课标要求入手，从教材内容安排特征入手，基于英语学科核心素养对教材内容进行整合分析，

使得整合之后的内容更加符合学生的学情，更有利于促进学生深入理解教材内容，通过项目式学习来提

高学生的语用能力，并对学生英语学科综合素养的提升也能产生积极影响。 

5. 教材设计的启示 

1. 更加注重学生的综合语言运用能力   
   新教材的导读页设计充分体现了语言学习不仅仅是语法和词汇的积累，更重要的是要学会如何在

不同情境中灵活运用语言。这为今后的教材设计提供了启示，即应该更加注重语言实践的培养，设计更

多贴近生活的情境，鼓励学生在真实语境中进行语言输出。 
2. 任务型教学的深入实施  
   新教材中，导读页常常设计与实际任务相关的活动，推动学生进行自主学习和合作学习。任务型

教学作为一种以任务为导向的教学方式，能够激发学生的学习热情，增强他们的语言实际运用能力。教
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材设计者应继续深入挖掘任务型教学的潜力，设计更加丰富、多样的学习任务。 
3. 跨学科知识的融入 
   新教材导读页通过介绍不同文化和社会背景，培养学生的跨学科知识。这一做法对未来教育具有

重要启示。英语教材不应局限于语言本身的教学，还应融入其他学科的内容，如文化、历史、地理等，

帮助学生拓展知识视野，培养其跨学科的思维能力。 
4. 学习方法的多样化 
   新教材强调学生自主学习、合作学习和探究式学习，这为教育提供了新的思路。在未来的教材设

计中，可以更加注重多元化的学习方法，引导学生自主发现问题并解决问题，培养他们的学习兴趣和探

究精神。 

6. 结语 

综上所述，随着《义务教育英语课程标准（2022 年版）》的深入实施，初中英语教材与教学方法正

经历着深刻的变革。语用能力作为英语教学的核心目标之一，其培养不仅关乎学生的语言运用能力，更

是其跨文化交流能力和综合素养的重要体现。面对当前初中英语教学中语用能力培养的现状与挑战，我

们应积极借鉴人教版七年级新教材的成功经验，通过项目式学习等创新教学策略，激发学生的英语学习

兴趣，提升其语言实践能力。 
新教材的设计启示我们，未来的英语教材应更加注重学生的综合语言运用能力，设计贴近生活的真

实语境，鼓励学生在实践中灵活运用语言。同时，任务型教学的深入实施、跨学科知识的融入以及学习

方法的多样化，也将成为教材设计与教学改革的重要方向。通过这些努力，我们不仅能够有效提升学生

的语用能力，更能够培养其成为具有全球视野、跨文化沟通能力和创新精神的未来人才，为我国的英语

教育事业注入新的活力与动力。 
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